PROGRAMMA DI PSICOLOGIA
Classe 1l BP dell Istituto J. ). Rousseau ( sede di via Nistri)

a. s. 2010-11

Nel corso dell’a. s. 2010- 11 il programma di Psicologia si & articolato sulle seguenti unita
didattiche e rispettivi argomenti :

1U.D. LA PSICOLOGIA COME SCIENZA
- cos’e la psicologia; il metodo sperimentale e altri metodi di studio della psicologia

r

HU.D. BREVE STORIA DELLA PSICOLOGIA

- la nascita della psicologia scientifica

- Vapproccio comportamentista e la psicologia della Gestalt

- la scienza dell’inconscio e gli sviluppi della psicoanalisi

- la psicologia della comunicazione

- J. Piaget e I'epistemologia genetica

- ottica storico-culturale di Vygotskij

- J. Bruner e lo studio delle strategie della mente per P'interpretazione dell’ambiente
- Tapproccio cognitivista

- argomenti della psicologia sociale
iMu.D. PSICOLOGI AL LAVORO

- cosa fanno gli psicologi

- test mentali e attitudinali

- ilaal. —
- prove di creativita

- inventari e tecniche proiettive

- prove di valutazione



IVU.D. IL CERVELLO E LE SUE FUNZIONI

- com’e fatto il cervello e sue predisposizioni

- funzione dei “neuroni specchio”

- il paleoncefalo e il sistema nervoso vegetativo

- I'emozione

- il sonno e il sogno

- idue emisferi del cervello e le funzioni della corteccia cerebrale
- le basi biologiche dell’aggressivita

VU.D. SVILUPPO E INDIVIDUALITA’ DEL CERVELLO

- iperiodi “ critici” e gli apprendimenti

- lo sviluppo del cervello e sue modifiche successive
- la plasticita del cervello

- eredita e ambiente nelle differenze individuali

- differenze temperamentali

VIU.D. LINFANZIA: SVILUPPO E SOCIALIZZAZIONE

i riflessi innati nel neonato

le due direzioni dello sviluppo motorio nel bambino
- la crescita nell’eta prescolare
giochi e attivita espressive

VIIU.D. UN ELABORATORE DI INFORMAZIONI

- percezioni e apprendimenti
- schemi per capire il mondo
- diversi tipi di memoria

Vil U.D. PARLARE, PENSARE

- lo sviluppo del linguaggio

- la comunicazione non verbale

- illinguaggio serve alla comunicazione e al pensiero
- le strategie del pensiero nei primi anni di vita

Testo in adozione : Oliverio Ferraris e A. Oliverio “ Psicologia” ed. Zanichelli ( biennale)



